Государственное бюджетное (областное) специальное (коррекционное) образовательное 

учреждение для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья  

специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат I-II вида

Урок социально-бытовой ориентировки 
в 9 классе 

по теме: «Мир профессий»
Учитель высшей категории

Родионова Ирина Николаевна

22 ноября, 2013

г. Задонск

Тема урока: «Мир профессий»

Цель урока: расширение знаний  обучающихся о мире профессий.
Задачи: 
1. формировать умение выбирать профессию в соответствии с индивидуальными возможностями и склонностями;

2. развивать навыки группового взаимодействия  через проектную деятельность;

3. побуждать детей к поиску информации о различных профессиях, к самовоспитанию и саморазвитию; 

4. обогащать словарный запас детей по теме;
5. воспитывать нравственные качества, уважение к людям труда.
Оборудование: Презентация «Мир профессий», проектор, компьютер. Презентации детей о профессиях «Парикмахер», «Зубной техник». Овощи, фрукты. Выставка книг. Картины выпускников школы: Лукьянова Г., Белова В.

Ход урока.
I. Организационный момент. 
У нас сегодня гости, поздоровайтесь. Будем хорошо работать на уроке, внимательно слушать и говорить правильно.
1. Речевая разминка 

- Послушайте отрывок из стихотворения, и подумайте, о чем мы будем говорить.

                          У меня растут года, 

                          Будет и семнадцать,

                          Где работать мне тогда?

                          Чем заниматься?   

- Вы услышали, о чем я прочитала? Читаем вместе, следим за звуками: С, Н, М, Т.

2.  - Кто помнит, как называется стихотворение?   

· Как вы думаете, о чем мы будем говорить сегодня на уроке?

II. Сообщение темы урока:
                                                                                                         - И.Н., какая тема урока?

- Тему этого урока вы назовете сами, когда решите анаграмму. 

Что это такое, вы помните?                                           - Анаграмма- это слова, в котором   

                                                                           
            буквы не на своих местах.

  -Расставьте буквы на свои места, и вы сможете назвать тему урока.

        (Слайд с анаграммой: ИРМ СПФРСЕОИЙ)

  - Тема урока: «Мир профессий».

      Совсем не за горами тот день, когда вам серьёзно придется подумать о выборе профессии.  Сегодня мы будем говорить о профессиях, и на что надо обратить внимание при ее выборе.

- Что такое «профессия»?                              - Профессия – это род деятельности, связанный

                                                                           с определенной областью общественного 

                                                                          производства. Требует от человека подготовки

                                                                           знаний и навыков.

1.Разминка. – Какое у вас было задание? - вспомнить и записать как можно больше профессий. 

Сейчас вы будете называть свое имя и какую-нибудь профессию на первую букву своего имени.

А- аптекарь, архитектор, артист.

В- врач, водитель.

Ж- журналист.

С- строитель, сварщик.

- Назвать профессии на букву «К»                              - кондитер, кондуктор, каменщик,        

космонавт, кровельщик,                

киномеханик, крановщик.
Профессии на букву «П»                                                   - повар, парикмахер, плотник,  

                                                                                             пекарь, портной, полицейский, 


прокурор.

Объяснение учителя. Посмотрите, как много профессий вы назвали всего лишь на 2 буквы. Вы перечислили профессии, которые знаем, о которых слышали. 

- Трудно было называть, вспоминать профессию?

· А, знаете ли вы, сколько их всего?
2. Основная часть. В документе, который называется "Единый тарифно-квалификационный справочник", насчитывается более семи тысяч названий профессий, имеющихся на сегодняшний день в России. Хотя пользуются спросом несколько сот (десятков) из них, все равно довольно трудно ориентироваться в таком огромном мире.
        - Где можно получить информацию о профессиях?    - книги, справочники,  интернет,        


                                                                                      средства массовой информации,

                                                                                                 спросить у друзей, учителей, 


                                                                                      родителей.

Профессий много, но мы выбираем ту профессию, которая нам не только нравится, но и подходит по многим критериям. Что надо знать при выборе профессии?

Многие профессии необычны для нашего региона, но очень востребованные в стране. За последние 10 лет появились такие профессии как предприниматель, фермер, программист, дизайнер, визажист.  Давайте узнаем о них.(Слайд)

- Кто из вас мечтает стать космонавтом, артистом,      - Я хотела бы стать артисткой, но

 балериной?                                                                             возможно ли это?

- Возможно. В нашей школе училась девочка-

Галя Алехина. Она выступала на концертах. А после 

окончания школы училась в Ленинградском 

восстановительном центре и стала артисткой. Работала

в Липецке при ВОГе.
Основная масса выпускников, скорее всего, выберет более обыденную профессию.

Давайте мы выясним, почему же так происходит и что влияет на наш выбор.

- Что же мы должны учитывать при выборе профессии?

(ученики высказывают свои мысли: зарплата, чтобы была интересной и т.д.)

· Профессия должна быть востребована на рынке труда.

· Профессия должна нравиться, быть интересной.

· Высокий заработок.

· Подходить по здоровью.
-  Вот формула правильного выбора профессии
Хочу + могу + надо = осознанный выбор профессии.

Вывод: « Хочу» - склонности, увлечения, интересы, т.е желания. «Могу» - возможности, здоровье. И «надо» - потребности общества в этой профессии в данный момент.  Если сложить 3 слова: хочу, могу, надо, получится правильный выбор профессии.
Соотношение между “хочу” и “могу” – в ваших руках. Если у человека есть мечта и он твердо идет к своей цели, он обязательно ее достигнет. Но для этого нужно разобраться в себе, учесть свои сильные и слабые стороны, свои способности.

- В нашей школе учились ребята: Лукьянов Гриша и Белов Витя. Они очень хорошо рисовали. Вот их работы. По окончании школы учились в Ленинградском восстановительном центре. Получили профессию художник- оформитель. В настоящее время работают художниками Лукьянов Гриша в Челябинске, а Витя Белов в Германии.
3. Защита проектов.
- Какое было второе задание?

- Рассказать о понравившейся профессии. Сделать ей рекламу.  
-Но сначала «Покажи профессию». «Кем мы будем мы не скажем, а профессию покажем»
Задача учеников: без слов изобразить указанный вид деятельности, так, чтобы другие догадались, какая это профессия. Ученик вытягивает карточку и показывает профессию.(Художник, строитель, повар,  плотник,парикмахер)  Дети отгадывают.
     Сейчас реклама профессий.  (презентации)

                                                                               - Настя  А.«Парикмахер», 

                                                                               - Артем Ш, Владислав Л. «Зубной техник».                                                                               

2. Вывод: Дети говорят свои мнения по презентациям, задают вопросы. Учитель обобщает.

- Наш выпускник Бунин Александр окончил Пятигорское медицинское училище. Сейчас работает в г.Липецке зубным техником.

3. Специалисты разных профессий должны обладать различными качествами: наблюдательность, память, внимание, юмор и др. Давайте проверим, на сколько вы обладаете этими качествами.
«Что это?» надо с завязанными глазами по запаху определить предмет. 

- Эти качества необходимы людям, каких профессий?    
6.Знакомство с профессиями.

- Где можно продолжить обучение в нашем городе?  - в техникуме.

· В этом году в политехническом техникуме стали обучаться люди с нарушением слуха?

·  Каких специалистов готовят в техникуме? 

 (Поиск в Интернете ) 

Откройте поисковую строку.

· Нам надо найти сайт  политехнического техникума г.Задонска.  Найдите.

· Какую информацию мы будем искить сейчас?   (Нам надо найти информацию о специальностях.)

· Найдите.

Чтение специальностей.

1.Технология мяса и мясных продуктов    

 2. Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования.

 3. Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта.

 4. Электрификация и автоматизация сельского хозяйства.

 5. Экономика и бухгалтерский учет.

 6. Механизация сельского хозяйства.
- По каким специальностям обучаются выпускники нашей школы?  (Встреча с выпускниками прошлого года)

- Об этом нам расскажут выпускники прошлого года.

- Мы обучаемся в задонском политехническом техникуме по специальности «Технология мяса и мясных продуктов» и «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта». Мы сможем работать на производстве связанном с мясом. Колбасный цех, мясной завод. Изготавливать полуфабрикаты, колбасы.
Нас учат обслуживать автомобили, выполнять ремонт. Учиться в техникуме очень интересно и весело. Есть хорошее общежитие, места для занятий спортом. 

В техникуме обучаются выпускники нашей школы?

· Кто из вас хочет поступить в техникум?

· Узнайте адрес техникума (поиск на сайте)                      

· Адрес техникума: Липецкая обл., г. Задонск, ул. Труда, 20.

7. Профессии выпускников.
-Выпускники нашей школы получали разные профессии, некоторые имеют несколько профессий. Они нашли себя в жизни, хорошо трудятся и приносят пользу людям.

- Знаете ли вы о судьбе выпускников? Расскажите.             (Рассказ учащихся)

- Раньше популярными профессиями у выпускников были: плотник, штукатур-маляр, плиточник.

Недавно к нам в школу приезжал выпускник 2007 года Занегин Михаил. Он заслуженный мастер спорта России. Играет в сборной России по футболу среди людей с ограниченными возможностями. Имеет множество наград. Тренирует ребят в г. Воронеже. В свои 24 года, он создал хорошую семью, растит дочку и достиг больших успехов в своей профессии. Мы гордимся им. (Слайд)

Миша пример того, что если у человека есть мечта и он твердо идет к своей цели, он обязательно ее достигнет.
8. Доскажи словечко.(Слайд)
Итог урока. 
1. - Что вы узнали на уроке нового?

2. - Что было интересного?   

3.  -Назвать формулу выбора профессии.
2. Оценивание работы на уроке.  

Вы все молодцы! Прочитаем вывод, он записан на доске: «Прекрасных профессии на свете не счесть. И каждой профессии – Слава и честь»
Правильно выбрать профессию - сложный и очень ответственный шаг в жизни человека, 

Желаю вам в будущем выбрать профессию по душе. Запомните, кем бы вы не стали артистом или парикмахером, дворником или фермером, всегда оставайтесь людьми, честно выполняйте свою работу.
Профессий много в мире есть, 

Их невозможно перечесть.

Сегодня многие важны

И актуальны, и нужны.

И ты скорее подрастай – 

Профессией овладевай.

Старайся в деле первым быть

И людям пользу приносить!                      
Литература

1.Бендюков М. А. «Ступени карьеры: азбука профориентации» - Санкт-Петербург: Речь, 2006

2.Детский портал «Солнышко»

3. Шорыгина Т.А. “Профессии. Какие они?”. Москва 2004г. 
