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пояснительная записка.

Театр явJuIется одЕим из видов искусства. Заняrпя сценическим
искусством не толъко вводят детей в мир прекрасного, но и р€lзвивают сферу
чувств, буд", со)л{астие, сострадание, р€ввивают способность поставить себя
Ёа место другого, радоваться и тревожиться вместе с ним, формируют
умение работать в коллективе. Особое место в театр€tJIьном искусстве
заЕимает театр, в которсм играют актеры, имеющие недостаток сJцaха, и
который испOльзует специфические вырalзителъные средства,
предназначенные для восщрижия неслышащими уIащимися, оIIредеJUIется

условЕым понятием (театр гJIухию) и относится к визу€lJIьным театрам.
Именно это определяет задачи, сценические формы, выбор драматургии,

пOстаЕовочные решениrI, выразительные средства спектаклей, вкJIючая
актерскую технику.

Щель программы:
Развитие мотивации личности к шозЕанию и творчеству, как основы

формирования образовательньж запросов и потребностей неслышащих
уIащихся через театр€tльное искусство.

.Щля реализации данной цели ставятся следующие задачи:

Образовательпые
. 0знакомитъ )п{ащLD(ся с искусством театра ег0 основными принципами

и природой, основными понrlтиl{ми этого вида искусства;
. обlчитъ навыку наlмсаflия сценариев, инсцеЕировок и I1гх постановки;
. обl"rить знаЕиям, умениrIм, навыкам театраJIьного мастерства;
. об1..тить умению перевOплOщаться;
. обl^rитъ навыкам изготовJIения декораций и сценических костюмов

дjul спектаклей;
. реztпизоватъ поJýсIенные знаниJI и навыки в практиIIеской деятелъности.

о

a

a

Развивающие
р€}звивать творческ)rю, познавательн}ю и сOзидательную активность;

р€ввивать устную и жестовую речъ, мимику, пластичность, память;

развивать фантазию, )rмения составлять сценки, этюды.

воспитательные
. воспитать у учащихся )rмение работатъ в коJIлективе;
о IIривитъ любовъ к театру и художественной литераryре;
. содействовать в социttJIьной адагIтации, формировании нравственных

качеств, внутреЕней культуры;
. воспитать терпеЕиrI, трудолюбия, усидчивости;
. воспитать чувства ответствеЕности за общее дело.
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)rчЕБно_тЕмАтичЕский гrлдн 2_го годА оБучЕния

тема занятий
Всего
часов

Теория
(час)

Практика
(час)

Вводное занятие. ,,
1 1

Мастерство актёра. {, 10 42

Сценическая речь. 18 4 14

Постановочная работа. 99 10 89

ГLчастика. 23 7 1б

Анализ высryпления и его коррекция. 20 5 15

итоговое занятие. ,, )

Итого: 216 37 |79

nJ
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Грушпа 2 года обучения:
Работает в составе одной 1^lебной группы.
Возраст обуlающихся t0-18 лет.
Занятия проводятся З раза в IIеделю fIо 2 часа, на базе ГБОУ

<<Специальная школа-интернат г. Задонска) по следующему расписанию:
Понедельник 1 3.40- 1 4. 25:'| 4.35 -| 5.2а;
Среда 14.30-1 5. 1 5; |5.25-!6.20
Пятница 13.40- 1 4.25;|4.З5-|5.20;

Ф
Ф

а.
F

F
l--].

Теория

н

z
ц
а
Ф

Практика

а

z
а)g
Ф

!,р. формы работьт
(беседы, игры,
упражЕениlI,
тренинги) z

ц
а
Фа

Ф
о

t

\/

2.09

Вводное занrtтие
Ознакомить }ЕIащихся с
IIJIаном работы
<Тежральна",{ студия

Дар>
Впечатления у{ащихся
о каникулах.
Беседа-опрос по
теоретическим
поIбIтиям.

25

малепький
пубrптшrьй рассказ о
лете.
создать этюд на
летнюю тематику.

з0

Беседа-опрос по
теоретическим
понl{тиrlм в
обяасти
театральньD(

lрlсциIUIин,
которые бьши
пройдены за
первьй год
обучения.

35 2

4.а9

Мастерство акгёра
объяснение новьж
упражнений
психофизического
тренинга.
Повторекие поЕr{тия
(этюдD.

25

Разминка.
Этюдlая работа на
темы, задаЕЕые
педагогом.

45

Упра;шсrения
психофизического
трониЕга:
<<Чайка>, <<Myxa>l,

<<Шагомерl>,

кIVIаляр>>, <<TecTol>,

<<Кошечкa>>,

<Броуяовское
движениеD.

2

6.09

Мастерство актёра
Повторение понятиrI
(этюдD.

25

Разминка.
Этюдная работа на
темы, заданные
педtгогом.

45

Упражнения
психофизического
треЕинга:
кЧайка>, <<Мухаrr,

<<Шагомер>>,

<<Маляр>>, <<Тесто>>,

<<Коше.жa>i,

<Броуновское
движеЕие>.

20 2

09.09

Пластика
Объяснение HoBbD(

5rпражнений 20

Разминка.
УпражпенияЕа
развитие рече-
двигатеrьной
координации.

40

Скоростная
подготовка

30 2

11,09 Мастерство актёра 15 знакомство с з0 Импровизационны 45 2
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понятием (актёрскаlI
пристройкa)}.

о упражнениrI в
IIарах на заданные
темы.

13.09

Г{ластика
объяонение новьD(

упражнений. 20

Разминка
Ушражненияна
рЕввитио роче-
двигателъной
координации

45

Скоростная
подготовка

25 2

16.09

Мастерство актёра
Зtlакомство с понrIтием
<(IIредJIагаемые
обстоятельства>>. Что
входит в это поЕrIтие. 25

Общегруппов€uI

работа: одЕо и тоже
действие в заданньD(
предл.обст.
Одино.rlrая: одЕому
и тOму же герою
саА4остоятольно
fiрид}мываются
предл. обст.

35

Разминка.
Упражнения
психофизического
треЕинга: ,,П*упrr,
<<Мухаrr,

<<Коше.пса>,

<<Скульптор>>,

<<Тесто>>,<<Броунов

ское движение))

з0 2

18.09

Гfuастика
объяснение lrOBьD(

упражпений. 25

Разминка.
Упражненияна
рiввитие рече-
двигательной
координации.

45

Скоростная
подготовка

20 2

20.а9

Мастерство актёра

25

Повторение понятия
<<пристройка>.

Разбор упражнений
45

ИмпровизироваЕн
ые упражнения Еа
оцеЕку поведения
партнёра.

20 2

2з.а9

ГIластика
объяснение HoBbD(

упражнений 20

Разминка
Упражненияна
рi}звитие рече-
двигательной
координации.

40

Скоростная
подготовка

з0 2

25,а9

Сценическая жестовiul

ре,ъ

25

Разминка.
Закрепление понятиr{
(мимикa>). Важность
мимикивречи для
актёра.

45

мимическая
гимнастика:
<Роlкицы}, <<ЯзьЕс

- часы), <<Шпага в
соседаD,
<<Подха.пr,rм>l,

<<Пятачок-

улыбочку!>

20 2

27.09

Мастерство актёра
Повторение законов
построения этюда

15

Разбор этюдов

40

Парные этюды на
па}лrtть

физических
действий.

35 2

30.09

ГIластика
объяснение новьD(

упражнений 10

Разминка.
Упражненияна
развитие рече-
двигателъной
координации

з0

Скоростная
подготовка

50 2

2.т0

Мастерство актёра

10

Разбор этюдов

30

Парные этюды на
работу с
воображаемыми
преlцtлетап4и.

50 2

5
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4.10

Постановочная работа

15

знакомство с
понятием
(сцеЕическое

действие>r
Разбор этюдов.
Разбор выбранного
д}аматургического
MaTepиaJIa.

45

Импровизационны
о

)mражЕения с
цепью
воздействия на
зрителей.
Этюды на
заданн}.ю тему.
сочиняем мини-
истOрии про
героев
произведениrI.

з0 2

7.|0

объяснение IIовьж

упраIсrений. 15

Разминка.
Упр. на рrввитие
рече-двигательной
коормнации.

45

Скоростная
подготовка з0 2

9.10

Мастерство актера.
Повторение
пройденного маториапа.
Закрепляем понrtтие
(сценическое

действие>>
Анализ событrй в
драмацaргическом
произведеции.

25

постановочная
работа.
Импровизационные
упрtDкнения с целью
воздействия на
партнёра.
Этrодная работа по
событийному ряду
пьесы

40

Упражнения
психофизического
трениЕга:
<<К.fi.шtса>>, <<Муха>,

<<Кошечка>,

<<Скульптор>>,

<<Ракушка>,

{<КошечкФ>,

кЛабиринт

25 2

11.10

Мастерство акгёра
Повюрение
rrройденного материi}па.
Разбор этюдньD(

упражнений
15

Разминка.
Импровизированные
ilарные блиц этюды.

45

Упражнения
психофизического
трениЕга:
<<Половая тряЕкa>>,

<,Мухаrr,
<<Антиподьп>,

кСкульптор>,
<<Заяц>>, <<Тесто>>,

,,Т".рrr,
<Броуяовское
.щижение).

30 2

14.i0 Анализ выстуIIпени;I
45

Корректировка и
разбор ошибок

45 2

1б.10

с)бъяонение новьж
упражнений 20

ПостановочЕая
работа 40

Этюдная работа
по
драмац?гическOм
у мilтериатIу

з0 2

18.10

объяснение IloBbD(

упрапсrений
rrсихофизического
трениЕга.
Повторение
пройдепного материала.
Разбор б.lмц этюдов.
Разбор: конфяикт

25

Мастерство tжтера
постаrrовочная
работа.
ИмпровизирOваЕные
блиц этrоды в парах
на оцеЕку
неожиданньD(
событий, сиryаlий

45

Упражrrения
психофизического
треýинга: ,<Муха>,
<<Скулъптор>>,

<<Тесто>>,

<<Кошещa>>,

<<Броуновское

движение).

20 2

2т.\0
Разбор выбранного
драN{атургического

20
постановочная
работа.Читка

40
Этюдная работа
по мотиваNd

30 2

t
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материала: тема, идея драматургического
материала по ролям

драмЕ}тургическог
о материаJIа.

2з.10

объяснение HoBbD(

упражнений.

25

Гfuастика
Разминка.
Упрахсrенумýа
рtr}витио рече-
двигатеrьной
координации.

45

Скоростная
подготовка

20 2

25.|0

объяснение новьD(

улражнений,
зa}крепление
пройденного материz}ла

25

Сценическая
жестов:rя petlь
Жестовые
упр:Dкнен}U{:
<<Резиновьтй мячD,
<счёт с повышением
и понижением},
кНыряltьщикиD?
<,Щирижёр>.

45

мимическая
гимнастика:
<Треугоьник>,
<<Л,шушкп>,

<<Покажи зубки>>,

<<Часики>>, кЯзьтк
* змея)).

2а 2

б.11

Мастерство актёра
Постановочная работа.

20

Разбор выбранного
д]ам€Iтургического
материi}ла:
предлагаемые
обстоятельства.
Читка rrо poJuIM.

Этюдная работа по
предлагаемым
обстоятельствам.

40

Комплекс
упрахстrений
психофизического
тренинга
предлагается
IIровести кому-
либо из у{ащихся
IIо желанию.

25 2

8.11

Разбор
драматургическог0
материала:
положительные и
отрицательЕые герои.

20

постшrовоrrrrая

работа.
Читка выбранного
материала по роJIr{м.
Предварите.lьное
распределение ролей

4а

Этюды по
выбранному
мt}териалу

25 2

11 .11

Мастерство актёра
Законы построения
сценического действия.
Разбор этюдов.

20

Читка выбранного
материала по ролям.
Распределение ролей

45

Этюдная работа

25 2

13.11
объяснение Еовьж
упражнеяий 20

Уrrражнения на
развитие рече-
двигательной
координации.

45

Скоростная
гIодготовка

25 2

15.11

Разбор выбранного
драматургического
материала:
uредлагаемые
обстоятельства в
первом эпизоде.

25

Этюдная работа по
сказкап{: герои в
других
предлагi}емых
обстояге.rьствах

45

Этюдная работа
по предлагаемым
обстоятельgтвам

20 2

18.11

Разбор выфанного
драматургического
материала:
предлагаемые
обстоятельства в
IIервом эпизоде.

25

Эттодная работа по
сказк€lп{: герои в
других
предлагаемьD(
обстоятельствах

45

Этюдная работа
шо предлагаемым
обстоятельстваNd

20 2

\-_
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20.1 1

объяснение новьD(

упражнений
20

Пластика
Разминка.

45

Упражненияна
развитие рече-
двигательной
координации.
развитие силы,

25 2

22.тт

Разбор выфанного
драмат}ргичоýкого
материала: кOмпозиция
(экспозиIц,tя, завязка,
кульминация, развязка). 25

Мастеротво актёра
постановочная
работа. Читка по
роJIям.
окончательное
распределение ролей
Этrодная работа по
взаимоотношеЕиям
между героями.

45

Комплекс
упражнений
психофизического
тренинга
проводит кто-либо
из воспитанников
шо желанию.
Этюдная работа.

2

25.t|

Разбор выбранного
драматургического
материала:
взаимоотношениrI
героев в первом
эпизоде. Постановка
актёрских задач.
Определение целей
шерсонrDкей в даллном
эшизоде.

2а

Читка выбранного
материала по pojmм.
Разводка по
миз€tнсценап{
первого эпизода.

з0

Эттоды по
выбршлному
м€периЕlJIу.

40 2

27.Lт

Разбор вьтбранного

драматургического
материiLпа:
взаимоотношения
героев в первом
эIIизоде..

2о

Читка выбранного
маториала по poJUIM.

Разводка по
МИЗаЕСЦеНаI\4

первого эпизода.
з0

Этюды по
выбранному
материалу.
Разводка по
мизансценаNI
первого эпизода.
Чисжа.

40 2

29.1l

Разбор
дра}tатургического
материала:
взtlимоотЕошеЕиrI
персонажей во втором
эIIизоде.

25

постаново.шая
работа.
Разминка.
Читкавыфанного
материzша по poJUIM.

Разводка Tro

мизансцен€lI\{ второго
эпизода.

45

Чистка первог0 и
второго эпизодов.

20 2

2.12

Разбор
драматургического
материала:
взЕlимоотIlошения
персонажей в первом
эIIизоде.

20

постшtовочная
работа.
Разминка.
Читка выфанного
мжери.аJIа по роJIям

з0

Разводка по
мизч}нсценi}м
IIервог0 эпизода.
Чистка

40 2

4.12

объяснение новьD(

упражнений.
Разбор
драматургическою
материала:
взаимоотношениl{
персонажей в

25

Мастерство актёра
постановочrrая
работа Читка по
poJuIM. Чистка
второго эпизода
Черновой прогон
первого и второго

45

Ушр.
психофизического
треЕинга:
<<Половая тряпка},
кМуха>о
кАнтиподьп>,
кСку;ьrrтор>>,

20 2

L-

8
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репетируемом эпизоде эпизодов. <<Заяц>>, <<Тесто>,

<Тигро,
<Броуновское
движение>.

6.|2

объяснение HoBbD(

улражнений.

15

Пластика
Разминка.
Упражненияна
рzlзвитие рече-
двигательной
координации.

45

развитие силы.

з0 2

9.|2

Разбор
драматургиtIеского
материаJIа:
взitимоотношениlI
персонажей в

репетируемом эIIизоде.

2а

постаново.пrая
работа. Читка
выбранного
материirла flо poJUIM.

Разводка по
мизrшсцен€lN{
третьего эпизода.

45

Чистка первого и
второго эпизодов

25 2

11.12

объяснение новьD(

упражнений

30

Пластика
Размиrrка.
Упражненияна
рt}звитие рече-
двигателъной
координации.

45

Развитие ч}ъства
равновесиr{.

15 2

1з.12

Разбор
драIчIатургического
мЕ}териала:
взаимоотношениrI
персонажей в

реIIетируомом эпизоде.

20

постапово.rная
работа.
Читка выбранного
материаJIа по poJIrIM.

Разводка гrо

мизi}нсцснаь{

финала.

45

Чистка ранее
сделаЕIIьж
эпизодов

25 2

16.12

Разбор
драматургического
материала:
взаимоотношения
персонажей в
репетируемом эпизоде.
Постановка задач дJб{
исполнителей.

i5

Разминка.
Читка выфанного
материала fiо ролям.
Разводка по
мизiшсцеrrапr финала

45

Чиртка ранее
сделанньж
эпизодов.
Черновой прогон
трёх эrrизодов.

30 2

18.12

Разбор
дрzlматургиЕIеского
материаJIа:
взаимоотнош9ния
персонажей в

репетируsмом эпизоде.

25

постаrrово.пrая

работа.
Читка выбранного
маториала шо ролrIм.
Разводка по
мизаIrсценilNI

финала.

45

Чистка ранее
сделанньIх
эпизодов.

20 2

20,I2

Разбор
дра]\{атургического
матери€rла:
взаимоотношениrI
персонажей в

репетируемом эIIизоде.

25

постановочная
работа.
Читка выбранного
материала IIо poJU{M.

Разводка по
МИЗаНСЦеНаI\d

финала.

45

Чистка ранее
сделанЕьж
эIIизодов.

20 2

t.
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2з,1,2

Разбор
драматургического
материала:
взаимоотношения
персонажей в

репетируемом эпизоде.

2а

Чистка финала.
Черновой прогон
трёх эrпrзодов.

35

Комплекс
упражнений
психофизического
треЕиЕга
предлагается
провести кому-
либо из }цащихся
по желанию.

з0 2

25.12
Аншrиз вьlступления 20

Корректировка
коЕцертIIьж Еомеров

45 работа над
ошибками

25 2

26.|2
Разбор этюдов

з5
Мастерство актёра
Разминка 10

Этюдная работа на
оргttЕическое
молчаЕие

45 2

27.|2
Праздник еJlки,

15
Черновой прогон с
остановками.

45
Чистка отдеJIъIIьD(

сцен.
з0 z

за.п

Новогодний угренник

15

Разминка.
Развитие чувства

равновесия
45

Черновой прогон с
остановками.
Чистка отдельньIх
сцен

30 2

10.01

Разбор
дра]\{атургичоского
материtlJIа:
вз€tимоотношения
персонажей в

репетируемом эIIизоде
20

Черновой прогон с
остановками. Чистка
отдельньD( сцсн

45

УпражненйяЕа
развитие рече-
двигательной
коордш{ащии.
Развитие чувства

равIIовесиrI.
Черновой прогон с
остановками.
Чиотка отдельнъD(
сцен.

25 2

13.01

Повторение
пройденного материала.
объяснение HoBbD(

упражнений.

2а

Сценическая
жестоваJ{ реть. 40

Упражненияъl:а
тренировку
сценических
жестов.

30 2

15.01

объяснение
упрахсrений
психофизического
ц}ениЕга. 2а

Мастерство актёра

40

комгrлекс

упражнений
психофизического
тренинга
IIредлаrается
провести кому-
rшбо из )чащихся
по желаЕию.

30 2

17.01

объяснение новьж
зrшражнений.
Разбор прогока.

15

Полньй шрогоЕ.
Чистка отдеJьньD(
эпизодов. 45

Упражнешия Еа
развитие рече-
двигателъной
коордшIации.
Развитие чувства
равновесиrI.

30 2

20.01
Разбор прогона

10
Полньй прогон
спектакля

45
Чистка отдельньж
сцен.

35 2

22-01 Ржбор rтрогонов
15

постаrrово.rтrая

работа 45
Черновой прогоЕ.
По;пrьй проrоЕ в
костюмilх.

30 2

10
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24.0l СценическаlI жестовая

речь.
2а

законы жестовой
речи.

45

Жестовьй разбор
слов.
Разминка.
Работа над
пластикой жеста.

25 2

27.а1 объяснение
упражнений
психофизического
тренинга.

20

Мастерство актёра
постаrrовочная
работа.

40

Комплекс
уrrражнений
психофизического
треЕиЕга
ilредл€}гается
прOвести кому-
либо из

rIащихься по
желанию.

30 2

29.аl Сценическая жестOвая

ре,ъ.
20

законы жестовой
речи.

40

Жестовьй разбор
слов.
Разминка.
Работа над
пластикой жеста.

з0 2

31.01 объяснение новьD(

1шражнений.
Разбор HoBbD(

упражнений.
Разбор работы.

15

Пластика
Мастерство актера
постановочная
работа. Чистка
отдеJIъньD( сцен.

45

Разминка.
Ушражненияна
развитие рече-
двигателъной
координации.
Развитие чувства
равновесшI.
Упражнения по
методике Ежи
фотовского.

30 2

Разбор этюдов.
Разбор прогона

15

Мастерство актёра
Постаново.*rая

работа. 45

Разминка.
Этюдная работа на
выр;lзительЕость
IIозы,
технический
прогош со светом.

30 2

5.02 Разбор прогона
2а

постановочная
работа 30

Полньй fiрогон.
Чистка отделъньD(
сцеII

40 2

7.02 Анализ сtIектакJu{ 45 Черновая запись 45 2
10.02 объяснение HoBbD(

1тlражнений.

10

Пластика

45

Разминка.
УпражненияЕа
рalзвитие рече-
двигательной
коордиЕации.
Развитие чувства
равновесия.

35 2

т2.02 Разбор rтрого}Iов

15

постаново.цrая
работа 45

Полный прогон со
светом в
костюмах.
Сдача спектакJllI

30 2

ш,а2 объяснение HoBbIx i0 Пластика 45 Упражненияна з5 2

11
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)шракнений. Размrшка.
Упрахсrенияна
развитие рече-
двигательной
координации.

развитие суставо-
мышечного
чувства, IIамяти.

17.о2 объяснение IIoBbD(

;rпражнений.
Разбор прогона

15

Мастерство актёра
постановоrшrая

работа.

45

Разминка.
Учащиеся
саьfостоятеJьно
проводят
шсихофизический
треЕиЕг по
методике Ежсрr

Гротовского.
Полный шрогон.
Чистка 0тдслы{ьж
сцен.

30 2

19.02 Разбор прогоца
20

поотаново.пrая

работа 40
Черновой ЕрогоЕ.
Чистка отдельньD(
сцен.

30 2

2|.а2 Разбор шромьерЕого
показа 15

постановочная
работа. 45

Разминка.
Полньй прогон
Премьера.

з0 2

24,а2 Отработка ошибок
45

Анализ отдельных
сцен

45 2

26.02
Разбор показа.

20

постановочная
работа.
Размитrка.
Черновой шрогон

з0

показ спsктакля

40 2

28.02 Анализ видеосъемки
спектаклrI 45

Корректировка
жестов в
отдельньж сценах

45 2

2.0з Разбор ilоказа

l5

постаново.шлм
работа.
Размияка.
Черrrовой прогон

30

Показ сцектакJбI
Работа с
декорациями

45 2

4.03 постановочная
работа, Разминка.
Черновой прогон

45
показ сrrектакля

45 2

6.0з постановочная
работа. Разминка.
Черновой прогон

45
Показ сгIектакля

45 2

9.0з объяснение новьж
упражнений.
Разбор этюдов.

25

Мастерство актёра.
постановочяая
работа. фупповые
этюды кСобачий
двOр>, <<Мухи и
клей>>

Чистка отдельньD(
сцен

25

Размr,пrка.

Угrражнения по
методике Ежи
Гротовского.
ИмгrровизациоЕны
е уýражЕения:
<Антиподьп.

40 2

1 1.03 Закрепляем
композиционЕое
гIостроеItие этюда:

15

постановочная
работа. Парные
этюды на выражение

45
Черновой прогоý

30 2

|2



(экспозиция, з;lвязка,
кульминация, развязка),
Разбор этюдов.
Разбор прогоЕа

эмоций.

13.0з Разбор показа

15

постаяовочная
работа.
Размrшка.
Полный прогон

45

показ спектакля

30 2

16.03 объяснение Еовьж
упражнений. 20

Мастерство актёра
Разминка.
Этюдная работа на
свободные темы

25

ПсихофизиtIеский

тренинг IIоводится
са]чIими

]л{ащимися

45 2

18.03 Посталовочная работа 15
Разминка.
Черновой прогон

45
показ спектакпя. з0 2

20.03 Разбор слов и жестов

20

Сценическая
жестоваI речь.
Разминка.
Работа над
пластикой жеста

з5

Беседа-оrrрос по
законапd жестовой

речи. 30 2

23.03 Областной коЕкурс
<<Созвездие>>

2а

сценическая
жестовая ро!ь
Разминка.
Работа над
пластикой жеста

40

Беседа-ошрос по
закоЕам жестовой
речи. з0 2

25.аз объяснение IIoBbD(

упражнений.
Работа над оrшабкаrли.

25

Пластика
Постаново.Ilrм
работа.

45

Размиrrка.
Уrrражненияна
развитие рече-
двигатеьной
координации.
Упражненияна
развитие суставо-
мышечного
члвства, памяти.

2а 2

27.0з объяснение новьж
угrражнений.

25

Пластика
постановочная
работа. 45

Разминка.
Упражненияна
развитие рече-
двигательной
координации,

20 2

6.04 объяснение HoBbD(

упражшений.
25

Пластика.
работа в костюмr}х и
со светом. 45

Разминка.
Упражнения на

рч}звитие суставо-
мышечного
чувства, памrIти.

20 2

8.04 объяснение новьD(

упражнений.
Разбор ошибок. 25

ГIластика
постановочllая

работа. 45

Разминка.
Упражненияна
развитие рече-
двигательной
координации.

20 z

10.04 Работа над ошибками

25

Пластика
постаново.пrая
работа в костюмах и
со светом.

45

Упражнения:яа
развитие рече-
двигательной
координации.

20 2

13
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Упралсrенияна
развитие суставо-
мышечного
чувствц памяти

13.04 объяснение новьD(

улражнений. 25

Пластика.
работа в костюмах и
с0 светом.

45

Упражнения на
рttзвитие рече-
двигательной
координации.

2а 2

15.04 объяснение новьж
уrrражнений.
Работа над ошибками.

25

Пластика
постановочrrая
работа.
Полньй црогон в
костюмiж и со
светом.

45

Разминка.
Упражненияна
развитие рече-
двигательной
коордишации.
Упражненияна
развитие суставо-
мышеIшого
чувствъ памJIти

20 2

17.04 Работа в паре.

25

Пластика
постановочяая
работа.

45

Угrражненияна
развитие суставо-
мышечЕого
чувства памяти

20 2

20.04 объяснение тloBblx

упражнений.
25

Пластика

45

Разминка.
УпражнениrI на
развити9 рече-
двигательной
коордиЕации.

2а 2

22.04 объяснение новьD(

упражнений.
Разбор trрогона. 25

Пластика
постановочная
работа. 45

Разминка.
Упражненияна
развитие рече-
двигательной
координации.

20 2

24.04 Гала концерт
<<Созвездие>

25

Пластика
постановочная
работа.
Полньй прогон в
костюмiж и со
светом.

45

Упражненurяна
развитие суставо-
МЫШеТIIIОГО

чуВСТВа" ПаI\.t IТИ
20 2

27.04 объяснение новъD(

угrражнений.
Повторение
пройденного.

25

Пластика
постаново.плая

работа. 45

Размияка.
УпражненияЕа
развитие рече-
двигательной
коордш{ации.

2а 2

29.04 объяснение HoBbD(

1тtражнений.
Разбор прогона.

25

Пластика
постановочнм
работа.
Полньй прогон в
костюмах и со
светом.

45

Размияка.
Упражненияна
рzlзвитие рече-
двигательной
координации,
Упражненйяна
развитие суставо-
мышеtlI{Oго
чувства, IIамIIти

2а 2

4.05 Всероссийский 25 Пластика 45 Разминка. 20 2

I4
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фестиваль кМаска> постановочная
работа.
Потшьй прогон в
костюмах и со
светом.

Упражнения на
развитие рече-
двигатеьной
коордиI{ации.

6.05 Сценическая жестовzU{

реqь
объяснение
упражнепий
дьD(атепьЕого тренинга.
Анализ.

15

Разминка.
Повторение rroIuITиrI
((мимика). Разбор

упражнений
мимической
гимЕастики.

45

мимическая
гимнастика:
<<Лягушки>>,

кПокажи зубки>,
<Звонкий
поцелуй>>, <Язьrк -
змея>, кIIIпага в
себл>

30 2

8.05 Пластика
объяснение новьж
упрахсrений. 20

Разминка.
Упражненияýа
развитие рече_
двигательной
координации.

45

Скоростная
IIодготовка.

25 2

11.05 Мастерство актёра
<<Палrяти гIавших))

15

Общегрупповiul
работа: одно и тоже
действие в задаЕньж
предл. обст.
Одиночная: одному
и тому же герою
самостоятельно
придумываются
предл. обст.

45

Разминка.
Упражнения
психофизического
треЕинга: ,,Пuуоrr,
<<Муха>,

кКоше.lка>,
<<Скульптор>>,

<<Тесто>>,

<Броуяовское
движение}.

з0 2

13.05 Мастерство актёра
объяснение новьtх

упрахсrений. 15

Закрепление пошшия
кактёрская
пристройка.
Ана"шиз вьшолнения
1тtражнений

45

Импровизационны
е упражнеЕия в
парах на заданЕые
темы.

30 2

15.05 Мастерство актёра

45

Повторение fiоIIJIтия
<пристройка>
Разбор упражнений

25

ИмrровизироваЕн
ые улражнения Еа
оцеЕку поведениrI
партнёра,

2а 2

18.05 Мастерство актёра
Повторение поЕятиlI
(этюдD.

2а
Разбор этюдов

45
Этюды Еа памrIть

физических
действий

25 2

20.05 Сценическая жестоваrI

речь

25

Разминка.
Закреrrление поЕятия
(мимикa>). Вах<ность
мимикивречи для
актёра.

45

мимическая
гимЕастика:
<<Рожицьо>, <<Язык

- ч&сы>, <<Шпага в
соседа>,
<<Подхалим>>,

кГIrгачок-
улыбочку!>

20 2

22.05 Мастерство актёра
Постановочная работа 25

знакомство с
понятием
(сцениtIеское

действие>>

45

ИмuровизациоЕны
е ).пра-]кнениlI с
целью
воздействия на

20 2

15
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Разбор этIодов.
Разбор выбраяного
дра]ifатургитIеского
материаJIа.

зрителей. Этюды
Еа задаflIIую тему.
Со.цлrшем миЕи-
истории шро
героев
шроизвsдениrI.

25.05 Мастерство актёра

10

Разбор этюдов

30

Парные этюды на
рабоry с
воображаемыми
IIре,щ{етами.

50 2

27.а5 Сводная репетициrI

25

ГIостановочная

работа Этюдная
работа шо

предлагаемым
обстоятельствам

45

комrrлекс
психофизического
ц)еЕинга
проводится
уIащимися

20 2

28.05 Праздник <Последнего
звонка>) 45

Корректировка и
работа над
ошибками

45 2

29.а5 Подготовка костюмов
45

Мастерство актёра
Повторение текста

20
Упражнения на
разогрев мышц.

25 2

30.05 итоговое занятие
45

Выступление перед
родителями

45 2

Итого: 21,6
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(



Методическая
Jф
п/п

Мероприятие .Щата

в течеЕие года1

Участие в методическlD( объедине ниrtх, семинарах.
Формирование инновационной направJIеЕности в
педаIюгиче ской деятельности, проявJuIющейся в
систематическом изrIении, обобще нии и

распространении педагогического опыт1 в работе по
внедрению достижений гrедагогической науки.

в течение года2
Изуrение HoBbIx образователь}IьIх программ,
ВаРИантов 1.T ебных планов, изменений в
государственных образовательных стандартах

J
Обогащение своей педагогической деятельности
новыми педагогическими технологиr{ми, формами и
методами об]лления и воспитания

в течение года

в течение года4 Работа по разработке и написанию сценариев
не менее 1 раза

в четверть
5 Посещение открытых уроков у опытных rrедагогов.

6 Формирование банка методической литературы в течение года
7 С овершенствование методики про ведения занятиiт. в течение года

в течеЕие года8
Разработка и с обrподение здоровье с берегающих
технологий.

9

Активизация обуrающихся к исrrользованию новых
компьютерЕьtх технологий (исполъзование скайпа для
творче ско-педагогическог0 общения, поиск FIужньш
миниатюр).

в течение года

2 раза в год10
Проведение системы контроля качества обучения

}л{ащихся в творческом объединении театр 
llлАрli

|7
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Работа с ителями

Темы бесед

1. "История нашего театра".
2. "Кулъryрный ли ты человек?"
3. "Московский театр мимики и жеста"

Джа
J\ъ

п/п
Мероrrриятие

в течение года1 Индивидуапьные встречи с родителями

в течение года2
Приглашение родителей на уrебно-воспитательные
(массовые ) мероприятия

в течение годаa
J

Привлечение родителей к подготовке и показу
спектаклей

не реже 2 раз в
год4 Проведение родителъских собраний

один раз в
четверть5

Проведоние с родитеJIями открытых уроков с целью
показа творческого роста их детей по изr{аемому
предмету

в течение года6
Работа с родитеjulми по изготовлению декораций и
костюмов к спектаклю

в течение года7

Работа с родитеJIями по гrрофилактике
правонарушений среди детей и пOдростков,

употреблениrI наркотических и токсических средств,
аJIкогоJIя, табакокурения.

18
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Используемая литераryра

1. Гиппиус С.В. Гимнастика чувств. - М., 1987.
2. Голубовский В. Актёр * самостоятельный художник. - М. 2000.
З. Н.Г фu* <<Развитие эмоцион€tльно-эстетической сферы детей а

недостатками сJýдха>) С. - Петербуг <<Союз> 2001г,
4. Ершова А., Букатов В. Актёрская IpaMoTa - детям. - С.-П., 20а5.
5. Ершов П.М. Режиссура, как rlрактиIIеск€}я психология. - М., |999.
6. klтина о.М. Искусство зв)п{ащего слова. вып. 21 - М., 2а02.
7. Ковакин Л.Щ. Классические осЕовы режиссуры. - Кр., 1997.
8. Козлянинов ГИ. Упражнения по дикции. - М., 20а4.
9. Немеровский А. ГIластическая вырЕвительность актёра. * М., 1982.
10.Петрусинский В.В. На пути к совершенству. Искусство экспромта. -

м., 1990.
11.Сидорина И.К., Ганцевич С.М. От упражнения к спеюакJIю. - М.,

2006.
12.Щаренко Л. От потешек к пушкинскому бапу. - М., 2006.

}lb

гlп Мероприятие fiата

1 "осенний бал" октябрь

2
"Мой мир"- день "lподей с ограниченными
возможностями декабрь

.'
J "Новогодняя сказка" декабрь
4 40 лет театру "ДАI'" декабръ
5 "Праздник весны" март
6 областной фестива;lь "Созвездие" март
7 Межрегиональный фестивалъ "Маска" март

8
Межрегиональный фестиваль "Весенняя кагrель "
г.Тамбов март

9 Региональный фестивалъ "Мы вместе" апрель
10 региональный пасхальный концерт маи
11 Пра!дник последнего звонка май

l9

L.
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Личшый творческий план педагога
Педагог отражает р€lзличные формы гIовышения своей профессионаJIъно-

педагогической кваrrификации (самообразование по избранной проблеме,

}п{астие в работе творческих |руг{п, методических объединений,
педагогических советов и уrебных семинаров, обучение на курсах
повышеЕия квалификации), а также рабоry по совершенствованию
методическог0 обеспечения образовательного процесса(корректироВка
проIраммы, приобретение или изготовление нагJutднЫх поСобий И

дидактического материалц подбор литераryры, работа по содержательному и
ению кабинета и т.д.

Сроки РезулътатJtfs

п/гl
Наименование мероприятий

В течение года
1

Самообр€вование по гrроблеме
здоровъесберегающих технологий.

В течение года
2

Участие в семинарах,
педаюгических советах,
методических объединениrIх.

март-|J
Прохождение курсов повышеЕиlI
квалификации

октябрь
4

Изготовление нагJIядньIх пособий
для работы по развитию
артикуJUIции, ритма, пластики.

5
Работа по разработке и написанию
уrебно-тематиIIеских планов.

в течение года
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